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ユニコ

いつでもご連絡いただければ、ペガサスグループの施設見学
などへご案内します。どうぞお気軽にお問い合わせください。

※障がい者手帳をお持ちの方。正職員への雇用変更もあり
業務は、Ａ）書類の印刷、製本　Ｂ）洗濯　Ｃ）清掃　
Ｄ）データ入力　Ｅ）資料作成等。

正職員採用
私たちと一緒に働きましょう。
介護職員募集中!

障がいをお持ちの方、一緒に働きませんか

お問い合わせ／馬場記念病院 人事課  TEL：072-265-9089

社会医療法人ペガサス公式 Instagram
baba.memorial.hospital

随時受付
しています

●お問い合わせ
　 　  TEL：072-263-3001

●幼児クラス     月額2,600円
水曜／16：00～16：40

●小学生クラス  月額3,000円
　水曜／17：00～17：50

株式会社ユニコ

開 催 予 定
【開催日】（予定）
4/6（日）
5/18（日）
【開催時間】
９時～1６時

【お問い合せ】
TEL：072-265-6006
（ペガサス健診センター）

ペガサスマンモサンデー

詳しくは
QRコードから ▶

年間
受講回数
40回

外国人講師もいて
楽しく本格的レッスン

https://www.
unico-pg.com/

ペガサス
グループ

英会話教室

介護支援専門員・相談援助職・介護従事者向けペガサス リモート セミナー
認知症者の家族支援 お問い合せ／

ペガサスケアプランセンター雅老園
072-245-8801（吉田まで）
r-yoshida-cpc@pegasus.or.jp

参加費無料

●講師‥社会医療法人ペガサス馬場記念病院
　　　　 　認知症看護認定看護師課程修了者
 　　　　高橋良美

●申込期限‥2024年9月4日（水）
●開催日‥2024年9月12日（木）16時～17時

お申し込みはQRコードから ▶※内容、開催日等は変更になる可能性がございます。

ペガサスから地域のみなさまへ

第11回 南大阪リハビリテーション・ケア学会開催
～地域とともに歩む、リハビリテーションの最前線～

　2025年2月15日（土）、第11回南大阪リハビリテーション・
ケア学会が開催されました。本学会は、南大阪地域における
リハビリテーションおよびケアに関わる全職種の学びと交流
を目的に、馬場記念病院を会場としてハイブリッド形式（対
面とオンライン）で実施。今年は381名が参加し、活発な情
報共有の場となりました。
　プログラムは９つの分科会と3つのポスターセッションで
構成され、演題は合計72（外部からの発表は15）にのぼりま
した。分科会では「研究・報告」「栄養・嚥下」「脳疾患」
「生活支援」「QOL」「退院支援」「ADL」「ケア」「回復期」、
ポスターでは「リハビリテーション・教育」「小児」「小児2」と、
多様なテーマが扱われ、急性期から在宅・生活期にわたる
実践事例が多職種の視点で紹介されました。

場所：馬場記念病院 総合案内横
時間：平日９時30分～12時まで
健康のことから在宅介護まで。多様なニーズに対応する
「なんでも相談」窓口を設置しています。まずはお気軽にご相談ください。
お問い合わせ／ペガサス地域包括ケアセンター  TEL:072-265-5558 （担当　角城）

なんでも相談窓口

ペガサス健診センターは、最新鋭の医療機器を使用し、適切な診断を
提供しています。一般健診・企業健診、人間ドックなど、多彩なメ
ニューからお選びいただけます。

ペガサス健診センターの
ご案内 お問い合わせ／072-265-6006

臨床現場で活かす、多様な視点の共有。
　午前の特別講演では、獨協医科大学リハビリテーション
科学講座主任教授・美津島隆先生が「回復期から生活期に
かけての脳卒中患者のリハビリテーションのポイント」を
テーマに登壇。運動療法、装具、嚥下障害、痙縮への対応と
いう４つの切り口から、臨床現場で即活用できる具体的な
支援方法を、専門職以外の参加者にも理解しやすい説明で
解説されました。
　午後には、一般社団法人日本訪問看護認定看護師協議
会の野崎加世子先生が「医療的ケアの必要な子供たちに宿
る意思をつないで～他機関・多職種連携により思いをかな
えた事例～」と題して講演。実際の多職種連携事例を通じ
て、本人の意思決定を尊重した在宅支援のあり方を共有され
ました。「熱い思いと冷静な頭脳」が必要と語られた姿勢に
は、多くの参加者が共感を寄せていました。

地域の医療連携を見据えた特別講演。

ペガサス保育園の尾花志保 保育士の演
題「インクルーシブ保育ならではの成長～
医療的ケア児が小学校就学に向けて自立

する生活～」が最優秀
賞に選ばれました。
する生活～」が最優秀
賞に選ばれました。
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ペガサス合同就職説明会開催決定。
今こそ未来への第一歩を！

社会福祉法人 風の馬

　2026年卒業予定の皆さんを対象に、馬場記念病院の合
同就職説明会を開催します。全職種を対象とし、法人概要
の説明や病院見学、職種別座談会を通じて、実際の職場
環境やチーム医療の魅力を体感できる貴重な機会です。
　各回、開催時間や方法が異なるため、ご自身のスケジュ
ールに合わせて参加可能です。「実際の職場を見てみた
い」「他職種と連携する働き方を知りたい」「資格取得支
援や福利厚生について詳しく聞きたい」など、就職活動の
第一歩を踏み出したい方におすすめです。
　対面参加の方には、院内コンビニで使える500円チケッ
トをプレゼントします。この機会にぜひ、ペガサスで働く魅
力を実感してください。

ペガサス合同就職説明会
ペガサスグループ

【参加申込】

QRコードの「説明会・セミナー」画面より
お申し込みください。

●お問い合わせ／TEL 0721-265-9089（人事課）

マイナビ2026

2026年卒研修医募集

QRコードより募集要項の詳細確認、
見学のお申し込みができます。

4/11（金）14:00～16:00
4/18（金）14:00～16:00
4/30（水）14:00～16:00
5/16（金）14:00～16:00
5/30（金）14:00～16:00

4/ 9（水)14:00～15:30
4/25（金）10:00～11:30
5/ 9（金)14:00～15:30
5/21（水）14:00～15:30
5/28（水）10:00～11:30

開 催 日 程

〈来 院 型〉 〈オンライン型〉
会場：馬場記念病院 ※Zoom
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発症から24時間以内にリハビリを開始
　急性期リハビリテーションは、病気やけがの治療と並行
し、機能低下を防ぐ重要な役割を担います。この時期のリ
ハビリでは、廃用症候群（運動不足や安静による機能低
下）を予防しながら、基本的な身体機能の維持を目指し
ます。医師や看護師と連携し、ベッド上での動作訓練や呼
吸機能の維持など、安全性を最優先にしたプログラムを
実施します。ペガサスでは、発症から24時間以内にリハビ
リを開始し、365日体制で継続的な支援を行っています。

生活の中で維持し、挑戦する
　生活期リハビリテーションは、患者さまが自宅で安心し
て生活を続けられるよう支援することを目的とします。ペガ
サスでは、訪問リハビリテーションやデイケアを組み合わせ、
必要な運動量を確保しつつ、生活の質を向上させる取り組
みを展開しています。また、患者さまやご家族の希望に寄
り添いながら、やりたいことを目指す具体的なゴールを設
定します。進行性疾患への対応も含め、柔軟で継続的なサ
ポート体制が特徴です 。

できることを広げるために
　回復期リハビリテーションでは、生活復帰や社会復帰を
目指して、機能回復に向けた支援が行われます。患者さま
一人ひとりの目標に応じた訓練内容が組まれ、歩行訓練や
生活動作のシミュレーションを重点的に実施します。また、
回復期病棟への入院時に、当日または翌日には多職種カン
ファレンスを実施し、患者さまの状態を共有しながら、ゴー
ル設定を行い、リハビリテーション計画の全体像を確立し
ていきます。

第2回 段階ごとに異なるリハビリテーションのサポート

回復への最短ルートを、患者さまとともに。
発症直後から在宅まで、一人ひとりに寄り添う
ペガサスのリハビリテーション。
リハビリテーションは、急性期、回復期、そして生活期といった
各段階で異なる目標や方法が求められます。
ペガサスでは、それぞれの段階に応じたリハビリテーションを提供し、
患者さまが再び自分らしい生活を取り戻すためのサポートを行っています。

★次回は「退院後も安心̶ペガサスのQOLサポート」について詳しくお伝えします。

【急性期リハビリテーション】 【回復期リハビリテーション】

【生活期リハビリテーション】

ペガサスでは、多くの患者さまが短期間でより改善しています！

訪問リハビリのスタッフが14名在籍

在院日数（※）の比較 1日あたりのFIM改善度合いの比較

理学療法士12名
作業療法士1名
言語聴覚士1名

※入院から退院までの期間
当院のリハビリは全
国平均より15.6日短
い入院期間で早期回
復を支援。

自立度を評価する実
績指数（F IM改善
度）は、全国平均より
19.9高い実績です。

オープンキャンパス開催決定！
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1 オープンキャンパス
ペガサス大阪南看護学校

　2025年6月以降の、ペガサス大阪南看護学校オープン
キャンパスの開催が決定しました。本校の教育内容や学
びの環境を実際に体験できる貴重な機会です。プログラ
ムでは、学校説明や模擬授業、看護技術の体験に加え、
在校生との交流を通じて、学生生活のリアルな声を聞くこ
とができます。また、全室個室の学生寮や奨学金制度な
ど、充実したサポート体制もご紹介します。看護師を目指
す皆さんは、ぜひこの機会にご参加ください。

3年間の想いを胸に、新たな未来へ

TOPICS

2 第2期生卒業式
ペガサス大阪南看護学校

　2025年3月5日、ペガサス大阪南看護学校の第2期生56
名が卒業式を迎えました。3年間、座学や臨床実習に励み、
時に悩みながらも仲間や教員と支え合って歩んできた日々。
式では、教員や後輩たちからのあたたかなメッセージと花
束が贈られ、感謝と希望に満ちた笑顔があふれました。卒
業証書を手にした彼らは、それぞれの決意を胸に、地域医
療を支える人材として、看護の道へと力強く第一歩を踏み
出しました。

6/14(土) 午前
7/12(土) 午前
8/  2(土) 午前

2025年度 オープンキャンパス開催日

事前予約はこちらから！

【マイナビ進学】
https://shingaku.mynavi.jp/gakkou/7543/

8/20(水) 午前・午後
3/14(土) 午前

●お問合せ／TEL 0721-26-8270（ペガサス大阪南看護学校）

2025年

2026年

沖縄・大浜第一病院で学んだ
多様な手技と視点
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3 初期研修医  国内研修
社会医療法人ペガサス

　2025年3月5・6日の2日間、当院の初期研修医2年目・栗
山大輝医師（整形外科研修）と古庄穂医師（外科研修）
が、沖縄県那覇市の大浜第一病院で臨床研修を行いま
した。同院は循環器内科や心臓血管外科を備え、ICU・
HCUを完備する急性期病院です。栗山医師は「手術手技
の違いや資源の使い方に新たな視点を持てた」と振り返
り、古庄医師も「病院ごとの特色に触れ、刺激を受け多く
の気づきがあった」と語ります。また、群星沖縄臨床研修
センター長の徳田安春医師による教育回診にも参加。診
断や治療の過程を深く学ぶ貴重な機会となりました。


